Belehrung Strahlensohuz
2019

Strahlenschutzbelehrung
ADR — Transport radioaktiver Stoffe

Themen:

- Strahlenschutz Basiswissen

- Absperren im mobilen Einsatz

- Anforderung an Fahrzeugfthrer

Gefahrengut




Was ist Aktivitat ?
Was ist Dosisleistung ?

Quelle / ROhre Strahlungs-

. . - e Gefahrdun
Radioaktive Intensitat J
Strahlenquellen Dosisleistung Dosis
AN Sievert pro Sievert (Sv)

Becquerel (BQ)
Rohrenstrom (A)

Stunde (Sv/h)

RAhrenspannung (V)
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Welche Dosiswerte sind zulassig ?
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Grenzwert beruflich strahlenexponiertes Personal :
20 mSv pro Jahr

Grenzwert Haut, Hande, Flsse beruflich strahlenexp. Pers. :
500 mSv pro Jahr

Grenzwert Bevolkerung : 1 mSyv pro Jahr

mittlere Dosis der CH-Bevolkerung (natdrlich, zivilisatorisch):
5.5 mSyv pro Jahr

Blutbildveranderungen (Ganzkdrperbestr.) ab 250 mSv  =0.25 Sv
semiletale Dosis (Ganzkdrperbestrahlung) 4500 mSv =4.5Sv
RoOtung der Haut (Teilkorperbestrahlung) ab 4000 mSv =4 Sv
Verbrennung der Haut (Teilkdrperbestr.) ab 10000 mSv =10 Sv

suvapro (1 m =1 Milli =1/2000 = 0.001)



Wie sind die Grenzwerte flr die Absperrung ?

Basis: Grenzwert Bevolkerung 1 mSv pro Jahr

Bei 50 Wochen pro Jahr :
+ Grenzwert fur die Dosis an der Absperrung im Gebaude :
0.02 mSv pro Woche =20 uSv pro Woche

+ Grenzwert fur die Dosis an der Absperrung im Freien :
0.1 mSv pro Woche =100 uSv pro Woche

(1 p =1 Micro = 1/1000 Milli = 0.001 m)
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Wie schitze ich mich vor ausserer

Bestrahlung ?

"

« Abstand vergrossern
« Aufenthaltszeit verringern
« Abschirmung verwenden
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Einfluss des Abstands

Faktor Abstand | Dosisleistung Faktor

Distanz |[von der Dosisleistung
Quelle
1m 1 mSv/h
5 X grésser 5m| 0.04 mSv/h 99 =
25 x kleiner

10 X kleiner | 10 cm 100 mSv/h 1010 =
100 x grosser

50 x kleiner 2cm| 2500 mSv/h 2050 =
2500 x grosser

Abstands- Quadratgesetz




Wie hoch ist meine Dosis ? 4=l
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Dosis = Dosisleistung x Aufenthaltssze_it
Dosisleistung Aufenthaltszeit Dosis
10 uSv/h 1 Stunde 10 uSv
10 uSv/h 2 Stunden 20 pSv
10 puSv/h 10 Stunden 100 pSv
10 uSv/h 1/2 Stunde 5 uSv




Dosisleistung hangt ab von

Abstand

Abschirmung

Aktivitat der radioaktiven Strahlenquelle
Wahl der radioaktiven Strahlenquelle
ROohrenstrom

ROhrenspannung

\ 4
\ 4
\ 4
\ 4
L 4
L 4
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Einfluss der Abschirmung

Halbwertschicht (HWS): HWS

Dicke einer Abschirmung, welche die Intensitat der
Strahlung auf die Halfte reduziert
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Einfluss der Abschirmung

Abschirmung Dosisleistung Dosisleistung
(Faktor) (Bsp.)
keine 1 100 uSv/h
1 HWS 1/2 50 uSv/h
2 HWS 1/4 25 nSv/h
3 HWS 1/8 12.5 nSv/h
4 HWS 1/16 6.3 uSv/h
5 HWS 1/32 3.1 uSv/h
10 HWS ~ 1/1000 ~ 0.1 uSv/h




Dicke einer Halbwertschicht

Blei Eisen Beton

Se-75 1.4 mm 7.4 mm 29 mm
Ir-192 6 mm 13 mm 41 mm
Co-60 12 mm 20 mm 61 mm
100 kV, RG. 0.3 mm 1.5 mm 16 mm
200 kV, RO. 0.4 mm 5.0 mm 26 mm
300 kV, RO. 1.7 mm 18 mm 30 mm
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Anforderungen Fahrzeugfuhrer
(ausgenommen freigestellte Versandstucke)

&

Ausbildung: Aufbaukurs = 2 Tage (ADR:8.2)
Auffrischungskurs = 2 Tage (ADR: 8.2.2.5)

bei Ladearbeiten, (gilt auch fur die Verwendung elektronischer
Zigaretten und ahnlicher Gerate) (ADR: 7.5.9 und 8.3.5)

Transport in kennzeichnungspflichtigen Beférderungseinheiten
% < 0.05 mg/l Atemalkoholkonzentration

< 0,1 Promille Blutalkoholkonzentration, oder Alkoholmenge im
Korper, die zu dieser Blutalkoholkonz. fuhrt. (VRV: Art. 2a)

‘ Uberholverbot in Tunnels ab UN 2912 (SDR: Art. 13)

&

Beférderungspapier (ADR:5.4.1)
Schriftliche Weisungen (ADR: 5.4.3)
ADR-Bescheinigung (ADR: 8.2.2.8)
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Vorschriften ordentlicher ADR-Transport

Grosszettel auf beiden
Seiten und hinten

(ADR: 5.3.1)

orange-
orangefarbene Tafel ¥'— farbene
(ADR: 5.3.2) ' Tafel

Haftpflichtversicherung: Deckung 15 Mio CHF (Verkehrsversicherungsverordnung)

A A selbststehende Warnzeichen (reflektierende Kegel oder Warn-
dreiecke oder orangefarbene Warnblinkleuchten, ADR: 8.1.5.2)

Feuerléscher: < 3,5t = 2x 2kg
(ADR: 8.1.4) 3.5-75t = 8Kkg (1 Feuerléscher mindestens 6 kg)
> 75t = 12 kg (1 Feuerldscher mindestens 6 kg)

Augenspulflissigkeit (ADR: 8.1.5.2)

Unterlegekeil (ADR: 8.1.5.2)
Pro Besatzungsmitglied: Warnweste, Handlampe, Schutzhandschuhe und

Augenschutz (ADR: 8.1.5.2)
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SAFETY FIRST

THINK SAFE
WORK SAFE




